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Chaplaincy and 
Spiritual Care
Rev. Dr. James Koo

APCGN (Association of Professional Chaplains Global Network)

The Role of 
Chaplaincy

Chaplaincy serves as a vital component in holistic 

healing, providing spiritual support and care to 

individuals facing challenges, fostering resilience, 

and promoting emotional well-being in various 

settings, including hospitals and communities.



7/16/2025

2

1960s

The establishment 

of formal chaplaincy 

training programs 

began.

1980s

Professional 

chaplaincy was 

recognized as a 

vocation.

2000s

The role of chaplains 

expanded in 

healthcare settings.

Recent

Advancements in 

spiritual care are 

now widely 

acknowledged.

Timeline of Chaplaincy Development

2024

Increased focus on 

mental health 

resources for 

clients.

2026

Growth in online 

spiritual care

services and 

support.

2028

Collaboration 

between diverse 

spiritual practices

increases 

significantly.

2030

Integration of 

technology in 

chaplaincy

becomes standard.

2032

Expanded roles in 

community 

wellness initiatives

emerge.

Future of Chaplaincy Trends
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Professional Development in Chaplaincy

Enhancing skills and knowledge for effective spiritual care and support

Types of Chaplain

Healthcare Chaplaincy-전문병원원목(Professional Clinical Chaplain)
Military Chaplaincy
Correctional Chaplaincy (Prison Chaplaincy)
Law Enforcement / First Responder Chaplaincy
Corporate or Workplace Chaplaincy
Educational Chaplaincy
Sports Chaplaincy
Community / Volunteer Chaplaincy
Hospitality & Travel Chaplaincy
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Professional Clinical Chaplain

전문병원원목(Professional Clinical Chaplain)은병원내에서환자와가족, 
의료진에게영적•정서적지원을제공하는전문사역자로서, 죽음, 고통, 질병, 
상실등삶의극한상황에서신앙, 존재, 삶의의미를함께성찰하고동행하게
된다.

채플린(Clinical Chaplain)은단순히기도해주는사람을넘어, 전인적돌봄을
제공하는영적전문가이다. 병원이라는특수한환경속에서, 다양한종교적
배경과복합적인심리적상황을겪는환자, 가족, 의료진을돌보는매우
섬세하고도중요한역할을한다.

Clinical Pastoral Education (CPE) 

목회적정체성(Pastoral Identity) 형성및성찰
자신의신앙, 감정, 가치관이목회에어떻게영향을미치는지성찰함으로
다양한상황에서의자기인식(self-awareness)과영적성숙을도모하게된다.
영적돌봄(Pastoral Care)의실제능력향상
병원, 교도소, 군대등임상환경에서환자및가족의고통을이해하고
동행하는법을배우게된다. 특별히경청, 공감, 기도, 침묵등의목회적돌봄
기술들을실제임상에적용하게된다.
대인관계및공동체내사역기술개발
동료, 지도자, 환자들과의상호작용을통해관계기술과팀워크를훈련하게
되며특별히문화적, 종교적다양성을존중하며협력하는태도를배우게
된다.
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Clinical Pastoral Education (CPE) 

윤리적·신학적통합
생명, 고통, 죽음, 회복, 절망등과관련된신학적·윤리적질문에대해서실제
임상사례를통해스스로응답을하게된다. 즉, 목회상담, 위기개입, 죽음
준비돌봄등의직접적인임상현장에서발생하는갈등상황속에서어떻게
성경적가치를기반으로판단하고행동해야하는지에대한능력을기르게
된다.
피드백을통한교육
자신의채플린사역에대해서동료를통한피드백과개별적슈퍼바이저의피
드백을통해사역중실수나한계를알게되고자기성장과성숙의여정을가
지게된다.

CPE Unit 

1학점은보통 3개월-6월과정이며약 400시간 (300시간임상실습 + 100시간
강의교육혹은 250 임상실습 + 150 강의교육))으로구성되므로 4학점은총
1,600 시간이다.

병원채플린이나인증채플린이되기위해선최소 4단위(1600시간)가
요구되며, 보드인증(Board-Certified Chaplain)을받기위한필수요건이다.

CPE Unit I: Concentration: “Self Awareness” (Being in Ministry)
 CPE Unit II: Concentration: “The Pastor As Caregiver” (Having in Ministry)
 CPE Unit III: Concentration: “The Pastor As Theologian” (Knowing in Ministry)
 CPE Unit IV Concentration: “The Integrated Pastor” (Doing in Ministry)
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Modules in a CPE Education

Lectures
신학적성찰, 심리학적통찰, 임상실습을통합하여영적돌봄제공자로서의성장을
지원하도록구성
Reading Materials
독서자료가채플린후보생들의신학적, 심리적, 임상적이해를심화시키기위해
신중하게선정된다. 이러한읽을거리는채플린인턴과레지던트들이자신의사역을
성찰하고, 다양한신학적관점을접하며, 영적돌봄기술을향상시키는데도움을
준다.
Films
영화는목회적돌봄의감정적, 윤리적, 영적측면에대한통찰을제공하는강력한교육
도구로활용하고있다. 영화는복잡한인간의감정, 윤리적딜레마, 그리고다양한
문화적관점을탐구할수있는기회를제공한다.

Modules in a CPE Education
Written Requirements

Autobiography
자기성찰과개인적성장을위한필수적인도구로사용된다. 자서전을작성함으로써채플린인턴과
레지던트는자신의삶의경험, 신앙여정, 그리고감정적반응을탐구할수있으며, 이는영적돌봄자로서의
발전에매우중요하다.

Learning Contract
임상목회교육(CPE)에서학습계약서(Learning Contract)는학생(채플린인턴또는레지던트)과 CPE 교육자간의
서면합의로, 해당유닛(unit) 동안학생이설정한구체적인학습목표, 학습전략, 평가기준등을명확히
제시한다. 

Progress Sheet
진행보고서(Weekly Progress Sheet)는채플린인턴과레지던트가자신의학습활동을기록하고, 사역경험을
성찰하며, 유닛기간동안의성장을모니터링할수있도록돕는체계적인도구이다. 이보고서는 CPE 교육자가
학생의참여도를평가하고, 학습필요를파악하며, 적절한피드백을제공하는데에도활용된다.

Patients Visitation Reports
환자심방보고서(Patients Weekly Visitation Report)는채플린인턴이나레지던트가한주동안환자들에게
제공한영적돌봄방문을기록하는데사용되는체계적인양식이다. 이보고서는학생과지도자가목회적
만남을추적하고, 돌봄의주요주제를파악하며, 임상환경속에서의사역실천을성찰하는데도움을준다.
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Modules in a CPE Education

Verbatim Assignment
Verbatim 이란, 환자나가족, 또는병원직원과나눈목회적대화를단어하나하나까지
자세히기록한서면보고서를의미한다.

Unit Evaluation
임상목회교육(CPE)에서유닛평가(Unit Evaluation)는 CPE 유닛이끝날때학생이
작성하는포괄적인성찰과평가이다. 이평가는채플린인턴이나레지던트가자신의
학습목표, 개인적·전문적성장, 임상사역경험을되돌아보도록돕기위해
고안되었으며, 동시에 CPE 교육자에게피드백을제공하는역할을한다.

Requirement for Professional Chaplain

Theological Education
대부분M.Div. (목회학석사) 또는유사신학석사(MA in Pastoral Counseling 등) 필요하며
인증기관에따라요구되는신학교육기관의인가를요구한다. 일반적으로M.Div.관련
신학교육이필요하며, 학점은 72 학점이상의 Credit(학기제-Semester)이요구된다.

Ecclesiastical Endorsement
교단(종교기관) 인준(Ecclesiastical Endorsement)은특정개인이다음과같은자격을갖추었음을
교단, 교회, 또는종교단체가공식적으로인정하는것을의미합니다:

Clinical Pastoral Education (CPE) Units 
임상목회교육(Clinical Pastoral Education, CPE)은영적돌봄에관한임상실습중심의교육
과정입니다.
이교육은지도감독하에진행되는훈련프로그램으로, 영적돌봄을실제현장에서실천하고
성찰하며전문성을키우는것을목표로합니다.
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Requirement for Professional Chaplain

Demonstration of Competencies in Spiritual Care
영적돌봄에서의역량입증"을의미한다. 
즉, 영적돌봄(Spiritual Care)을제공하는데있어목회자나채플린(Chaplain)이전문성과자격을실제로
보여주는것
단순히자격증이나학위를갖고있다는것이아니라, 실제사역현장에서다양한핵심역량(competencies)을
갖추고이를행동과사례로입증하는것을의미
-영적평가능력으로환자나상담대상자의영적요구를파악하고, 이를평가할수있는능력.
-윤리적·문화적민감성으로다양한종교, 신념, 문화, 정체성에대해민감하고존중하는태도.
-의사소통과경청능력으로고통받는이들과진심으로소통하며, 공감적이고효과적으로의사소통할수있는
기술. 
-전문적자아인식으로자신의한계, 감정, 신학적신념등을인식하고사역에반영하는성찰능력.
-임상환경에서의팀워크으로의료진, 사회복지사, 심리상담사등과협력하여통합적인돌봄을실천하는능력.
-위기대응과상담기술로죽음, 상실, 트라우마등의상황에서적절한영적돌봄을제공할수있는능력.

Clinical Pastoral Education (CPE)이나 Board Certification 과정에서실습, 사례발표, 감독관평가등을통해입증

APCGN(Association of Professional 

Chaplains Global Network)

전문채플린글로벌네트워크협회(APCGN)는의료, 군대, 교도소, 교육, 기업
및지역사회분야에서사역하는채플린들을지원하고, 훈련하며, 연결하는
세계적인네트워크입니다. 경력있는채플린이든, 영적돌봄의부르심을
탐색하는이든, APCGN은여러분을준비시키고격려하기위한단체이다.
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Collaboration for Chaplains

Networking

Building connections 

between chaplains enhances 

spiritual care effectiveness 

globally.

Resources

Access to shared resources 

supports professional 

development in chaplaincy 

practices.

Advocacy

Unified efforts promote 

awareness and 

understanding of spiritual 

care roles.

APCGN
Association of Professional 
Chaplains Global Network

Website: http://apcgn.org

Email: info.apcgn@gmail.com

Tel: +714-393-4595

1442 Irvine Blvd. STE 108, 

Tustin, CA 92780


